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RETRAITE WISKES 2026 

 
La commanderie du comte d’Artois organise une retraite au sein de l’Abbaye Notre-

Dame de Wisques du vendredi 11 au dimanche 13 septembre 2026. Une thématique 

sera consacrée à l'idéal de la chevalerie chrétienne et à la pérennité de ses vertus face 

aux défis du monde actuel. 

 
 
Un peu d’histoire 
Fondée en 1889 par l’abbaye Sainte-Cécile de Solesmes, l’abbaye Notre-Dame de 
Wisques a d'abord vu ses moniales s'installer au grand château. Dès 1894, avec 
l’élévation du prieuré au rang d'abbaye, la communauté déménage au sommet de la 
colline sous la direction de sa première prieure, Mère Thérèse Bernard. Depuis 2018, la 
gestion du monastère est confiée à l’abbesse Mère Anne-Laëtitia Derreumaux. En près 
de 130 ans d'existence, le site et sa communauté ont traversé les tumultes de l'histoire, 
marqués par les guerres mondiales, les exils et les reconstructions. 
 
La communauté 

Aujourd'hui, l’abbaye Notre-Dame de Wisques abrite une vingtaine de moniales 

bénédictines âgées de 27 à 97 ans. Fidèles à la règle de saint Benoît et à la célèbre 

devise « Ora et Labora » (Prie et travaille), elles partagent un quotidien exigeant mais 

profondément joyeux. Leurs journées s'articulent harmonieusement entre les offices 

liturgiques, les temps communautaires (chapitres, récréations) et la lectio divina (lecture 

sainte). Les activités ne manquent pas : la communauté s'active quotidiennement entre 

l’accueil des retraitants, la production de miel, la culture du potager, la cuisine, le soin 

des sœurs malades, l'intendance et la confection de tricots. 

La vie des moniales de la congrégation de Solesmes est contemplative et repose sur 4 
piliers : 
 
    La vie contemplative 



    La liturgie solennelle 
    L’attachement à la Tradition vivante (Grégorien) 
    L’amour de l’Église. 
 
La journée type d'une moniale est régie comme suit : 
6h30 : Lever 
7h : Laudes oraison  
8h : Petit-déjeuner  
8h30 : Lectio Divina 
9h45 : Messe 
11h : Travail 
12h30 : Sexte 
12h45 : Déjeuner puis récréation 
14h30 : None 
14h45 : Travail 
16h30 : Vêpres, oraison 
17h30 : Travail 
18h55 : Dîner puis récréation 
20h : Complies 
20h45 : Vigiles 
 

Soutenir Notre- Dame de Wisques 

Le bâtiment majestueux a le label Fondation du patrimoine. L’entretien de ces murs à 

un coût considérable, 

N’hésitez pas à soutenir moniales de la congrégation de Solesmes par vos prières, en 

service ou par vos dons. 
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PROGRAMME DE LA RETRAITE DU 11 AU 13 SEPTEMBRE 2026 

 

VENDREDI 11 SEPT 

-17 - 18 HEURES  

Accueil par Sœur Lucie – moniale hospitalière 

Installation dans nos quartiers de la Maison Saint-Charles sise dans le domaine 

abbatial. 

-19 HEURES : repas communautaire pris au sein de l’abbaye 

-20h45 : office religieux 

- HEURES SUIVANTES : 

- entretien avec notre chapelain, S.E. Monsieur le Pasteur Philippe BERNARD de 

SEIGNEURENS, ECLJ-J, SCHL, Chapelain général Protestant, Aumônier général 

émérite de la Marine. Le thème explore la chevalerie chrétienne et la résonance de ses 

valeurs dans notre monde contemporain. 

- promenade dans le domaine permis 

- temps de repos 

 

SAMEDI 12 SEPT 

8h30 : petit-déjeuner 
9h45 : MESSE 
 
10h30 : accueil des autres membres ARTOIS 
 



11h : entretien avec notre chapelain 
12h30 : SEXTE 
12h45 : Déjeuner puis récréation 
14h30 : NONE 
14h45 : entretien avec notre chapelain 
16h30 : VEPRES – ORAISON 
17h30 : 11h : entretien avec notre chapelain 
18h55 : Dîner puis récréation 
20h : COMPLIES 
20h45 : VIGILES 
 

DIMANCHE 13 SEPT 

8h30 : petit-déjeuner 

9h45 : Messe 

11h : présentation de la communauté de ND de Wisques 

12h45 : déjeuner 

FIN DE RETRAITE 

VISITE DE LA COUPOLE A SAINT-OMER 

 

MODALITES D’INSCRIPTION 

Le tarif pour la pension complète est de 55 € par jour et par personne. Le 

règlement s'effectue obligatoirement en espèces auprès du commandeur, qui se 

chargera de transmettre les fonds à Sœur Lucie. Vos dons sont les bienvenus et 

seront officiellement mentionnés ARTOIS dans le rapport de l’hospitalier. 

DRESS CODE :  

•   Code vestimentaire : Tenue correcte et décontractée. 

•   Vêtement religieux : Le manteau de Saint-Lazare est encouragé pour les offices. 

ADRESSE DU JOUR : 

ABBAYE NOTRE-DAME DE WISQUES 

Sœur hospitalière LUCIE 

Tel : 0033 321 95 57 30    -   Accueil : 0033 321 95 12 26 

24 rue de la Fontaine 

F-62219 – WISQUES 


